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Пояснительная записка 

 

 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования в соответствии: 

 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (с изменениями и 

дополнениями) 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413"(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

 -Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от18.05.2023 № 371 



1. Даты начала и окончания учебного года 

 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

 

1.2. Дата окончания учебного года: 

 

 10 класс-28 мая 2024 года. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 

 В 10 классе – по 34 недели (170 учебных дней). 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях. Оценивание обучающихся в 10 классе осуществляется по полугодиям. 

 
10-11 класс 

 

 
Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 39 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 52 

IV четверть 01.04.2024 28.05.2024 7 38 

Итого в учебном году 34 170 

 
Количество календарных учебных дней по факту 

10 класс 

Учебные СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ За 1 НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ За 2  ВСЕГО за 

год ( с 

учетом 

окончания 

года (по 

ООП 

СОО) 24 

мая 2024 

г) 

дни   четверть   четверть 

Понедельник 4 4 8 3 4 7  

Вторник 4 4 8 4 4 8  

Среда 4 4 8 4 4 8  

Четверг 4 4 8 4 4 8  

Пятница 5 4 9 3 5 8  

Учебные ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ МАРТ За 3 АПРЕЛЬ МАЙ За 4 

дни    четверть   четверть 

Понедельник 3 4 3 10 5 3 8 33 

Вторник 4 4 3 11 4 3 7 34 

Среда 4 4 3 11 4 3 7 34 

Четверг 3 5 3 11 4 3 7 34 

Пятница 3 3 3 9 4 3 7 33 



Исходя из того, что учебных календарных дней понедельников и пятниц 33, а не 34, учебный 

год в 10 классе заканчивается 28 мая 2024 г. Занятия 27 мая 2024 г проводятся по 

расписанию понедельника, а занятия 28 мая 2024 г. по пятнице. 
 

3. Продолжительность каникул. 
 

10 класс 

 

 

Каникулярный период 
Дата  

Продолжительность каникул 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 

10 класс 29.05.2024 31.08.2024 95 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательной 

программы: 

 на уровне начального общего и основного общего образования - за четверти,

 на уровне среднего общего образования - за полугодие.

Годовая промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в срок с 8 апреля по 

27 мая 2024 года в 10 классе  без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана согласно графику, утверждённому директором школы по всем 

общеобразовательным предметам учебного плана. 
 

Годовая промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана без 

прекращения образовательной деятельности. 

 
Формы промежуточной аттестации: 

 контрольные работы,

 тесты,

 рефераты,

 контрольные диктанты,

 проекты,

 дифференцированный зачет

 портфолио

 педагогическое наблюдение

5. Дополнительные сведения 

 

5.1. Режим работы образовательной организации 

 

Период учебной деятельности 10 класс 

Учебная неделя (дней) 5 



Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10 – 20 

Начало занятий для всех классов в 9.00 ч 

Обучение осуществляется в 1 смену 

Продолжительность перемен: две перемены по 20 минут, остальные перемены по 10 

минут, 

В субботу, воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не 

работает. 

 
 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

 
Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

10 класс  

Урочная 34  

Внеурочная 5  

 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) не более 10 часов. 

 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 30 

минут после окончания учебной деятельности. 

 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом 

общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также с 

учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней 

 

5.3. Расписание звонков и перемен 

 

10 класс 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 9:00–9:45 20 минут 

2-й 10:05–10:50 10 минут 

3-й 11:00–11:45 10 минут 

4-й 11:55–12:40 20 минут 

5-й 13:00–13:45 10 минут 

6-й 13:55–14:40 10 минут 

7-й 14:50–15:35  



Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность С 16:05 – 

 

5.4 Организация внеурочной деятельности. 

 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) не более 10 часов. 

 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 30 

минут после окончания учебной деятельности. 

 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом 

общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также с 

учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

 
5.5 Приемные дни администрации школы 

Дни недели Администратор Часы приёма 

 
 
понедельник - 

Ашитко Елена Владимировна, 

 
директор МБОУ – Долботовская  СОШ 

 
 

13.00-15.00 

пятница 

 
5.6. График работы библиотеки 

 
Библиотека работает: понедельник - пятница с 10:00 до 15:00 

 

Календарный учебный график МБОУ – Долботовская  СОШ составлен с учётом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных 

традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года. 
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